
Mittagessen

Nachmittag
Schokomuffins, 

Obst der Saison

Deutsche Internationale Schule Tbilissi

 Wochenmenü für die Schule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vegetarisch

Kartoffel-Käse-

Kroketten, 

Vermicelli, 

Karotten und 

Joghurt-Dip

Gemüseragout, 

Püree

Nudeln mit Zucchini-

Tomaten-Soße

Wahl Wahl Wahl Wahl Wahl

Bohnengupta, 

Walnuss-Soße, 

Bratkartoffeln

Gegrilltes Gemüse, 

Tomatensoße, 

Buchweizen

Fleischgericht I

Spaghetti 

"Bolognese" 

(Rindfleisch), 

Gurken, Karotten 

und Joghurt-Dip

"Boeuf Stroganoff" 

(Rinder-

geschnetzeltes, 

Sahnesoße), Reis

Fleischgericht II

Hühnchensteaks, 

Tomatensoße, 

Vermicelli, Gurken, 

Karotten und 

Joghurt-Dip

Hähnchenschnitzel, 

Püree

Hühnchenfilets mit 

Schmand, Reis 

Fleischbällchen 

(Rindfleisch), 

Buchweizen

Rindereintopf mit 

Gemüse, 

Vermicelli

"Kababi" (Rindfleisch 

in dünnem 

Fladenbrot), 

Bratkartoffeln aus dem 

Ofen

Hühnchenfleisch, 

Bratkartoffeln aus 

dem Ofen

Hühnchen Wrap, 

Buchweizen

Chatschapuri, Obst 

der Saison

Kakao, Rührkuchen, 

Obst der Saison

Hüttenkäse-

Pfannkuchen, Obst 

der Saison

Armenisches Kada, 

Obst der Saison

Wahlmöglichke

it Salat / Suppe
Gemüsesuppe Salatteller Salatteller Kürbiscremesuppe Salatteller


